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«Roger Federer hinter mir? Wahnsinn!»

Sportler des Jahres Alex Wilson freut sich tiber die Auszeichnung, die er nicht personlich entgegennehmen kann

VON ANDREAS W. SCHMID

Alex Wilson wire zu gerne an seiner Eh-
rung zum Basler Sportler des Jahres 2018
mit dabei gewesen, doch seine Ferientage
sind schon aufgebraucht. Wilsons Trainer
lehnte die vorzeitige Reise in die Heimat
ab. So trainierte Alex Wilson gestern auf
Teneriffa, statt in der St. Jakobshalle den
wohlverdienten Preis fiir ein sportlich ge-
lungenes Jahr mit Schweizer Rekord und
EM-Bronze entgegenzunehmen.

Alex Wilson, herzliche Gratulation
zum Basler Sportler des Jahres. Sie ha-
ben sogar Roger Federer hinter sich
gelassen.

Alex Wilson: Das ist krass. Er hatte ja
auch eine sehr gute Saison. Und trotzdem
siegt der Wilson. Wahnsinn.

Wollten Sie nicht an der Ehrung dabei
sein?

Ich hitte es geliebt! Es ging aber nicht. Als
ich erfuhr, dass ich die Auszeichnung er-
halte, fragte ich sofort meinen Coach
Lloyd Cowan, ob ich ein bisschen friiher
aus dem Trainingslager hier auf Teneriffa
abreisen konne. Seine Antwort war klipp
und klar: «kKommt nicht infrage, Alex! Du
hast deine Ferientage bereits aufge-
braucht! Das Training ist wichtiger.» Dann
halt das nédchste Mal.

Blicken wir nochmals auf Thre Saison
zuriick. Warum ging es dieses Mal so
gut auf?

Das Wichtigste war, dass ich verletzungs-
frei blieb. Und die Planung war perfekt.
Es lief genau so, wie wir uns das vorge-
stellt hatten. Mein Coach entschied friih,
dass ich mich lieber auf die kleinen Mee-
tings konzentriere, statt regelmadssig im
grossen Schaufenster der Diamond
League zu laufen, wo der Druck viel ho-

«Ein Mann driickte mir eine
Fiinfzigernote in die Hand.
Mein Coach ging Bier damit
kaufen - fiir sich und die
anderen. Fiir mich gabs nur
ein Rivella blau.»

Alex Wilson
gewann kurz darauf an der EM in Berlin Bronze

her ist. Das war richtig, wie man an der
Athletissima in Lausanne sah. Dort kam
ich tiberhaupt nicht auf Touren. «Total
egal», beruhigte mich mein Trainer, «uns
interessiert nur die EM. Alles andere ist
nicht wichtig.»

Und Sie vertrauten Lloyd Cowan
bedingungslos?

Ja, voll. Erst recht nach den Schweizer
Meisterschaften. Ich war total kaputt dort-
hin gefahren, dachte vor dem 100-Meter-
Final: So, Alex, heute verlierst du. Nach
dem Start nahm mir Silvan Wicki sofort
drei Meter ab. Doch dann héngte ich den
Wilson raus und fing ihn noch knapp ab.
Meine Zeit von 10,14 machte mich happy.
Ich wusste, dass mein Speed stimmt. Am
ndchsten Tag iiber 200 Meter platzte ich

Winkt aus der Ferne: Alex Wilson trainiert in Teneriffa und konnte deshalb nicht bei der Ehrung dabei sein.
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Erst zum vierten Mal kein Preis fiir Roger Federer

Sportler des Jahres:

Alex Wilson (Leichtathletik)
Sportlerin des Jahres:

Laura Stahli (Fechten)

Team des Jahres:

Schweizer Nati der Degenfechter
Nachwuchssportler des Jahres:
Leon Guggenheim (Boxen)
Nachwuchssportlerin des Jahres:
Mia Kadoic (Karate)
Nachwuchs-Team des Jahres:
U-19 Achter mit Steuermann (Rudern)

Historie:

2017: Roger Federer, Salome Lang
(Leichtathletik), FC Basel

2016: Benjamin Steffen, Rebeka
Masarova, Leichtgewicht-Vierer
2015: Roger Federer, Karin Suter-
Erath (Rollstuhl-Tennis), FC Basel
2014: Roger Federer, Laura Stahli,
FC Basel

2013: Simon Niepmann, Katrin Leu-
mann (Mountainbike), FC Basel
2012: Roger Federer, Ines Brodmann
(Orientierungslauf), FC Basel

2011: Roger Federer, Nora Fiechter
(Rudern), FC Basel

2010: Roger Federer, Katrin
Leumann, FC Basel

2009: Roger Federer, Claudine
Mdiller (Leichtathletik), U18 des

FC Basel

2008: Roger Federer, Karin Suter-
Erath, FC Basel

2007: Roger Federer, Sandra Briigger
(Boxen), FC Basel

2006: Roger Federer, Patty Schnyder,
Team Basel (Badminton)

2005: Roger Federer, Patty Schnyder,
EHC Basel

2004: Marcel Fischer, Deborah Bittel
(Leichtathletik), FC Basel

2003: Roger Federer, Melanie Eggel
(Tischtennis), FC Basel

2002: Roger Federer, Hanna Miluska
(Schwimmern), FC Basel

2001: Roger Federer, Gianna Hab-
|Utzel-Burki (Fechten), KTV Riehen
2000: Roger Federer, Gianna Hab-
|itzel-Burki, FG Binningen/TV Amici-
tia (Faustball)

KEYSTONE

fast vor Selbstvertrauen und zeigte das
meinen Gegnern. In der Kurve horte ich
meinen Coach schreien: «Alex, hor auf zu
spielen!» Also gab ich Vollgas. Der Schwei-
zer Rekord von 20,14 gab mir nochmals
einen Schub. Ich dachte: Berlin, ich kom-
me!

Welche Erinnerungen haben Sie an
die EM?

Es war einmalig. Schon am Flughafen
ging es los. Ich erhielt unglaublich viele
Gliickwiinsche. Ein Mann driickte mir ei-
ne Fiinfzigernote in die Hand. Mein Coach
ging Bier damit kaufen - fiir sich und die
anderen. (Lacht.) Fiir mich gabs nur ein
Rivella blau. Ich dachte mir: Alex, das
bleibt nicht das einzige Siisse in den
ndchsten Tagen!

Der Halbfinal iiber 100 Meter hinter-
liess allerdings zuerst einen bitteren
Nachgeschmack. Sie verpassten den
Final um eine einzige Hundertstelse-
kunde.

Ja, aber ich war nicht wirklich enttiuscht.
Fiir eine Medaille hitte es sowieso nicht
gereicht. Ich sagte mir: Alex, der liebe
Gott hat einen Plan mit dir. Ich blieb ru-
hig. Als ich am nichsten Tag aufstand,

fiihlte ich mich richtig gut. Zum Friih-
stlick ass ich Pancakes mit Honig. Von
meinen Gegnern wusste ich, dass sie Res-
pekt... nein, Angst vor mir hatten. Nach-
dem ich mich fiir den Final qualifiziert
hatte, schaltete ich mein Handy ein. Es
ware fast explodiert, so viele Nachrichten
erhielt ich. Die halbe Schweiz wiinschte
mir fiir den Final viel Gliick. In der Nacht
schlief ich miserabel, mit Kopfschmerzen
kam ich ins Stadion. Sofort war alles wie
weggeblasen: Ich sah tausende Schweizer
Fahnen, Fans mit einem Alex-Wilson-T-
Shirt. Ich war so hungrig, so parat und
wusste, dass es dieses Mal nicht schiefge-
hen kann.

Noch in der Kurve sah es aber danach

aus.

Ich verkrampfte mich trotzdem nicht,
sondern sagte mir: Alex, don’t panic. Auf
der Gerade ziindete ich den Turbo. Im
Ziel war ich mir aber nicht sicher, ob es
gereicht hatte. Es herrschte grosse Verwir-

«Ich sagte mir: Alex, der
liebe Gott hat einen Plan
mit dir. Deswegen blieb
ich ruhig.»

Alex Wilson
zweimal entscheidet eine Hundertstelsekunde

rung. Den Speaker horte ich zuerst nicht,
dafiir viele Kuhglocken. Dann endlich:
«Alex Wilson holt Bronze fiir die
Schweiz.» Ich lag nur eine Hundertstelse-
kunde vor meinem Gegner. Wie sagte ich
vorhin? Gott hat einen Plan.

Wie belohnten Sie sich?

Die Genugtuung ist die grosste Beloh-
nung. Es war wichtig, dass ich nicht nur
Spriiche Kklopfen kann. Sondern auch
Leistung zeige. In der letzten Saison lief
ich fiinf Schweizer Rekorde. Jetzt nimmt
man mich ernst...

... und kennt Sie. Friiher war Alex
Wilson fiir viele nur ein britischer
Jazzmusiker.

(Lacht.) Ja, das hat sich gedndert. Das
merke ich, wenn ich in der Schweiz unter-
wegs bin. Aber auch im Internet. Ich habe
bei Google «Alex Wilson» und «Basel» ein-
gegeben. Was meinen Sie, wie viele Tref-
fer habe ich erhalten?

Ein paar Hunderttausend?
5,5 Millionen. Am Spengler-Cup haben sie
mich gefeiert. Das freut mich wahnsinnig.

Was nehmen Sie sich fiir die neue
Saison vor?

Ich mochte sowohl iiber 100 als auch
tiber 200 Meter meine Leistung bringen -
und dabei unter 10 und 20 Sekunden blei-
ben. Die WM in Doha ist ja erst spdt, Ende
September. Da ist ein guter Formaufbau
wichtig. Nach Teneriffa werde ich in Or-
lando in Florida trainieren.

Viel Zeit konnen Sie somit nicht mit
Ihrer Familie verbringen.

Leider. Aber es geht nicht anders. Ich sage
mir: Alex, du muesch go schaffe!

Gleich zwei Auszeichnungen fiir Basler Fechter

Ehrung In der St. Jakobshalle
wurden die Basler Sportler
des Jahres 2018 gekiirt.

VON JAKOB WEBER

Laura Stihli strahlt, als sie gestern vor
rund 400 geladenen Gésten in der St.
Jakobshalle als Basler Sportlerin des
Jahres 2018 ausgezeichnet wird. Die
28-Jahrige tritt damit in ihre eigenen
Fussstapfen, denn die Degenfechterin
gewann diesen Preis bereits 2014. Vor
vier Jahren wurde Laura Stihli durch
die Auszeichnung iiberrascht, 2018 ge-
lang ihr selbst eine Uberraschung. An
der WM in China besiegte sie als abso-
luter Underdog im Viertelfinal die un-
garische Olympiasiegerin Emese Szasz-

Kovacs und gewann schliesslich die
Bronzemedaille.

Auch der Preis fiir das Team des Jah-
res 2018 bleibt in derselben Sportart.
Die Schweizer Nationalmannschaft der
Degenfechter um Benjamin Steffen,
Max Heinzer (beide von der Fechtge-
sellschaft Basel), Michele Niggeler und
Lucas Malcotti wurde 2018 sogar Welt-
meister. In China setzten sich die
Schweizer im Halbfinal gegen den Favo-
riten Frankreich mit 45:38 durch. Im
Final gegen Siidkorea siegte die
Schweiz mit 36:31. Die entscheidenden
Punkte holte Benjamin Steffen. Er ge-
wann das letzte Duell des Finals mit 11:7
und sicherte der Schweiz den WM-Ti-
tel. Nach einem Empfang im Rathaus
vergangenen September wurden die im
Jahr 2018 so erfolgreichen Basler Fech-

ter gestern also ein zweites Mal von
Conradin Cramer geehrt.

Sportpreis fiir Ernst Dinzer

Die Nachwuchssportler des Jahres
2018 sind Karatekai Mia Kadoic, der Bo-
xer Leon Guggenheim sowie der Achter
mit Steuermann vom Ul9-Ruder-Team
des Basler Ruder Clubs. Insgesamt wur-
den gestern 71 Basler Elitesportler und
66 Nachwuchstalente fiir Schweizer-
meistertitel oder Medaillengewinne an
internationalen Grossereignissen ge-
ehrt. Der Basler Sportpreis geht 2018
an Ernst Ddnzer fiir sein Engagement
in der Leichtathletik in Riehen.

Eine Liste mit allen ausge-
zeichneten Athleten finden
Sie auf www.bzbasel.ch.

Laura Stahli und die Schweizer Degen-Nati freuen sich liber den Preis. JAW



